
LÄNSIRANTA-HÖLÖKKÄ 2011 TULOKSET 

 14.5.2011 

 

Sarja: Miehet, yleinen 

  

  

Sijoitus Sarja/Nimi/Seura Loppuaika 

1 puolimaraton M / Gharbi Sellami / Karsija ja RRR 01:20:48 

2 puolimaraton M / Hyttinen Antti / Fenestra Rytky 01:20:54 

3 puolimaraton M / Hämäläinen Sami / PHS 01:21:16 

4 puolimaraton M / Leinonen Mika / KuHi 01:28:35 

5 puolimaraton M / Nevalainen Henri / Kuopion Hiihtäjät 01:34:31 

6 puolimaraton M / Björn Marko / Kuopion hiihtäjät 01:41:18 

7 puolimaraton M / Tuomainen Petri / Starkki 01:51:34 

8 puolimaraton M / Linnaranta Jussi / Hirvilahti 01:52:40 

9 puolimaraton M / Anttonen Kimmo /KuKi 01:59:41 

10 puolimaraton M / Pitkänen Tuukka / Kuopio 02:04:39 

11 puolimaraton M / Räsänen Vesa / Niuvanniemen sair. nso-osasto 02:05:12 

12 puolimaraton M / Tsupari Roope / 02:09:46 

 

  



LÄNSIRANTA-HÖLÖKKÄ 2011 TULOKSET 

 14.5.2011 

 

Sarja: Miehet M40 

 

1 puolimaraton M40 / Rissanen Jukka / Varkaus 01:29:25 

2 puolimaraton M40 / Pitkänen Viljo / Fenestra Rytky 01:32:13 

3 puolimaraton M40 / Nevalainen Lauri / Kuopio 01:43:10 

4 puolimaraton M40 / Smolander Harri / RRR 01:43:19 

5 puolimaraton M40 / Haring Jari / Starkki 01:51:32 

6 puolimaraton M40 / Savolainen Heikki / Vantaa 01:57:01 

7 puolimaraton M40 / Ukkonen Jari / RRR 02:01:55 

8 puolimaraton M40 / Vesterinen Terho / Alapitkän sulkapallokerho 02:02:27 

9 puolimaraton M40 / Neuvonen Timo / Alapitkän sulkapallokerho 02:02:28 

10 puolimaraton M40 / Hynynen Teuvo / Raksa-Tevi Oy 02:06:20 

11 puolimaraton M40 / Korhonen Markku / Niemisjärvi 02:27:14 

 

  



LÄNSIRANTA-HÖLÖKKÄ 2011 TULOKSET 

 14.5.2011 

 

Sarja: Miehet M50 

1 puolimaraton M50 / Kuosmanen Hannu / Mäntylahden Veto 01:32:01 

2 puolimaraton M50 / Ahonen Timo / Siilinjärvi 01:36:47 

3 puolimaraton M50/ Lankila Jukka / Kuopio 01:43:11 

4 puolimaraton M50 / Airaksinen Seppo / RRR 01:51:09 

5 puolimaraton M50 / Savolainen Simo / Kuopio 02:36:57 

 

 

Sarja: Miehet M60 

1 puolimaraton M60 / Hämäläinen Pentti / Leppävirran Viri 01:36:12 

2 puolimaraton M60 / Norja Matti / Kuopion Hiihtäjät 01:44:26 

3 puolimaraton M60 / Siltanen Matti / RRR 01:46:45 

4 puolimaraton M60 / Isola Tenho / Siilinjärvi 01:47:13 

5 puolimaraton M60 / Laukkanen Seppo / Pielaveden Sampo 01:49:09 

 

 

  



LÄNSIRANTA-HÖLÖKKÄ 2011 TULOKSET 

 14.5.2011 

 

 

Sarja: Naiset, yleinen 

1 puolimaraton N / Linnaranta Satu / Hirvilahti 01:50:25 

2 puolimaraton N / Ek Virpi / Karttulan urheilijat 01:55:00 

3 Puolimaraton N / Korhonen Maigi / Karttulan Urheilijat 01:55:25 

4 puolimaraton N / Kangasniemi Marika /Niuvanniemen sair. nso-osasto 02:00:58 

5 puolimaraton N / Sammalvuo Johanna / 02:00:59 

6 puolimaraton N / Rönkkö Päivi / Mäntylahden Veto 02:03:00 

7 puolimaraton N / Tsupari Titta /  02:09:46 

8 puolimaraton N / Sutinen Päivi / triathlonkoulu 02:13:31 

9 puolimaraton N / Penttilä Terhi / triathlonkoulu 02:22:51 

10 puolimaraton N / Kinnunen Kirsi / Triathlonkoulu 02:28:57 

 

 

Sarja: Naiset N40 

1 puolimaraton N40 / Nerg Anne-Marja / Fenestra Rytky 01:50:14 

2 puolimaraton N40 / Miettinen Tarja / RRR 01:53:03 

3 puolimaraton N40 / Miettinen Sari / Karttulan urheilijat 01:55:25 

4 Puolimaraton N40 / Alatalo Kirsi / Kuopion Kaupunki 02:09:33 

 

  



LÄNSIRANTA-HÖLÖKKÄ 2011 TULOKSET 

 14.5.2011 

 

Sarja: Naiset N50 

1 Puolimaraton N50 / Korhonen Merja / RRR 02:43:31 

 

 

Sarja: Naiset N60 

1 Puolimaraton N60 / Piipponen Sirkka / Kaavi 01:48:06 

 

 

Sarja: 13,6 km Naiset 

1 13,6 N / Ross Pia / RRR 00:58:52 

2 13,6 N / Voutilainen Anna-Leena / Siilinjärvi 01:22:03 

3 13,6 N / Ukkonen Tiina / RRR 01:22:54 

4 13,6 N / Korhonen Marja / Karsija 01:41:37 

 

  



LÄNSIRANTA-HÖLÖKKÄ 2011 TULOKSET 

 14.5.2011 

 

Sarja: 13,6 km Miehet 

1 13,6 M / Tirkkonen Jami / Triathlonteam Aquaterra 00:48:01 

2 13,6 M / Pitkänen Mika / RRR 00:56:33 

3 13,6 M / Karppi Jouni / RRR 00:57:17 

4 13,6 M / Laitinen Jussi / PHS 00:58:40 

5 13,6 M / Juutinen Unto / RRR 00:59:52 

5 13,6 M / Laitinen Matti / Metsäliitto 00:59:52 

7 13,6 M / Hämäläinen Petteri / Yhteisvastuukeräys 2011 01:03:36 

8 13,6 M / Lappalainen Pekka / Siilinjärvi 01:04:05 

9 13,6 M / Savolainen Jari Pekka / RRR 01:05:28 

10 13,6 M / Oinonen Markku / Terässiilit 01:09:19 

11 13,6 M / Tenhunen Heino / Fenestra 01:09:23 

12 13,6 M / Hyvönen Markku / Rastipielinen 01:18:51 

13 13,6 M / Voutilainen Harri / Siilinjärvi 01:19:39 

14 13,6 M / Salonen Aarno / Sporttiveteraanit 01:21:06 

15 13,6 M / Karjalainen Kimmo / Kuopio 01:25:28 

16 13,6 M / Virnes Hannu / Fenestra 01:31:00 

 

  



LÄNSIRANTA-HÖLÖKKÄ 2011 TULOKSET 

 14.5.2011 

Sarja: 7 km, kuntosarja 

1 7 km / Uhlbäck Kari / Kurkimäen Kisa 00:28:39 

2 7 km / Moilanen Pekka / Kuopion Hiihtäjät 00:29:37 

3 7 km / Moilanen Tiina / Kuopion Hiihtäjät 00:30:04 

4 7 km / Kauppinen Eveliina / Suonenjoen Vasama 00:30:20 

5 7 km / Starck Jani / Niemisjärvi 00:30:42 

6 7 km / Suihkonen Matti / RRR 00:31:49 

7 7 km / Muotka "Jänis" Sakari / Naimisiin Menossa 00:34:42 

8 7 km / Sikanen Seppo / Karttula 00:35:41 

9 7 km / Arola Noora / Lamperila 00:42:37 

10 7 km / Jääskeläinen Kari / Lamperila 00:42:38 

11 7 km / Inka Helminen / PHS Alppi 00:44:55 

12 7 km / Honkalampi Tomi / Hirvilahti 00:45:08 

13 7 km / Tiirikainen Antero / Niemisjärvi 00:45:33 

14 7 km / Starck Joonas / Niemisjärvi 00:46:24 

15 7 km / Tiirikainen Helena / Niemisjärvi 00:49:10 

16 7 km / Karhunen Marjo / Niemisjärvi 01:14:00 

17 7 km / Korhonen Minna / Niemisjärvi 01:14:02 

18 7 km / Raatikainen Anne / Allit 01:19:31 

19 7 km / Ahonen Johanna / Allit 01:19:31 

20 7 km / Ruotsalainen Sirpa / Allit 01:19:31 

21 7 km / Mälkönen Marjo / Allit 01:19:32 

22 7 km / Eskelinen Anna-Maija / Allit 01:19:33 

23 7 km / Jäntti Arja / Hirvilahti 01:19:40 

24 7 km / Makkonen Sinikka / Hirvilahti 01:19:41 

25 7 km / Korhonen Esteri / Hirvilahti 01:19:42 

26 7 km / Eskelinen Paavo / Allit 01:24:25 

27 7 km / Korhonen Matti / Hirvilahti 01:24:26 

 


